
 

 

Relatório de Gestão 2025 

1. Apresentação do Projeto 

O projeto esportivo do Instituto Paulão do Vôlei, de nome fantasia Vôlei 5, vivenciou 

em 2025 um ano de caráter transformacional, consolidando sua atuação no 

desenvolvimento do voleibol feminino de base em múltiplas frentes: social, educacional 

e de rendimento esportivo. 

Com foco estratégico nos Campeonatos Brasileiros Interclubes de Base (CBI), o 

projeto estruturou e aplicou uma metodologia própria, progressiva e integrada, 

contemplando equipes das categorias sub-12 ao sub-19, além dos núcleos de iniciação 

esportiva. Atualmente, o projeto atende mais de 300 atletas, de diferentes faixas etárias, 

abrangendo desde o voleibol educativo até o desenvolvimento competitivo. 

Essa metodologia promove um processo contínuo de formação esportiva, por meio da 

construção de sistemas de jogo, progressões técnicas e táticas conectadas entre 

categorias, formando um verdadeiro “túnel de desenvolvimento” para atletas que 

ingressam no projeto a partir dos 7 anos de idade. 

 

 



 

2. Coordenação Técnica e Resultados Esportivos 

(Resumo por Progressão de Categorias) 

Sob a coordenação técnica da treinadora Tatiana Ribas, o Instituto Paulão do Vôlei 

estruturou em 2025 um modelo de formação baseado na progressão pedagógica entre 

categorias, respeitando os diferentes estágios de desenvolvimento das atletas. 

• Sub-12 e Sub-13 (Iniciação e Vivência Esportiva): 

Participação em torneios regionais e início no estadual, com foco em vivência de 

jogo, desenvolvimento de fundamentos e fortalecimento do vínculo com o 

esporte, estimulando o amor pelo voleibol. 

• Sub-14 (Transição Metodológica): 

Categoria de mudança de sistemas de jogo, com entrada mais consolidada no 

estadual e participação em festivais nacionais, ampliando a experiência 

competitiva de forma orientada ao aprendizado. 

• Sub-15 (Consolidação Competitiva Inicial): 

Continuidade forte no estadual, consolidação em festivais nacionais e 

oportunidade para destaques participarem pontualmente do Campeonato 

Brasileiro Interclubes (CBI), mantendo a progressão gradual para ambientes 

de maior exigência. 

• Sub-16, Sub-17 e Sub-19 (Rendimento): 

Etapa em que o rendimento esportivo passa a ser indicador relevante do processo 

formativo, após o percurso pedagógico nas categorias anteriores, com os 

seguintes resultados: 

      Sub-16 – Campeã (CBI) 

      Sub-17 – Campeã (CBI) 

      Sub-19 – Vice-campeã (CBI) 

       Taça Paraná Sub-17 – Campeã (maior campeonato de base da América 

Latina) 

Os resultados obtidos garantiram ao Instituto classificação para a fase nacional dos 

Campeonatos Brasileiros Interclubes em 2026 nas três categorias, reforçando a 

consistência do modelo de formação adotado. 

 



 

3. Impacto Social e Referência no Esporte Feminino 

O projeto Vôlei 5 gerou, em 2025, impactos relevantes no âmbito social, educacional e 

formativo, especialmente no que se refere à construção de referências positivas para 

meninas mais jovens, que passam a se espelhar em atletas das categorias superiores de 

forma próxima, acessível e inspiradora. 

Em um contexto no qual o esporte feminino ainda carece de visibilidade, incentivo e 

modelos de referência, a estruturação de um ambiente formativo contínuo contribui 

diretamente para: 

• fortalecimento da permanência de meninas no esporte; 

• estímulo à prática esportiva desde a infância; 

• construção de trajetórias esportivas sustentáveis no voleibol feminino; 

• ampliação de perspectivas de futuro por meio do esporte. 

De forma inédita, o Instituto Paulão do Vôlei estruturou o projeto social Futuros 

Talentos, voltado a meninas em idade de Campeonatos Brasileiros Interclubes (CBI), 

com o objetivo de oferecer suporte integral ao desenvolvimento humano e esportivo, 

contemplando elementos considerados essenciais para a formação de atletas e cidadãs, 

tais como: 

• acompanhamento psicológico; 

• realização de exames genéticos (DNA) voltados à orientação de 

desenvolvimento esportivo; 

• bolsas de estudo; 

• aulas de língua estrangeira; 

• suporte alimentar. 

Inspirado na trajetória de vida do campeão olímpico Paulão, o Instituto busca honrar e 

ampliar esse legado, criando oportunidades concretas de crescimento para meninas que 

veem no esporte uma ferramenta de transformação de suas próprias vidas e de suas 

famílias, promovendo impacto social duradouro por meio do voleibol. 
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